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Artikel ini membahas implementasi program pengabdian masyarakat di Desa
Sukamanah, Kecamatan Rancaekek, Kabupaten Bandung dalam upaya mewujudkan
desa yang sehat dan cerdas untuk generasi berkualitas. Program ini mencakup
berbagai aspek seperti literasi digital, kesehatan, lingkungan, dan kewirausahaan.
Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk meningkatkan kesadaran masyarakat tentang
pentingnya pola hidup sehat, literasi digital bagi siswa, serta pemberdayaan
ekonomi masyarakat melalui dukungan terhadap UMKM lokal. Metode yang
digunakan meliputi sosialisasi, edukasi, dan pendampingan masyarakat. Hasil
kegiatan menunjukkan peningkatan pemahaman masyarakat terhadap kesehatan,
kebersihan lingkungan, serta literasi digital di kalangan siswa SD dan SMP. Program
ini juga berhasil meningkatkan kesadaran pelaku UMKM mengenai pentingnya
branding usaha mereka.
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This article discusses the implementation of a community service program in
Sukamanah Village, Rancaekek District, Bandung Regency, aimed at creating a
healthy and smart village for a quality generation. The program covers various
aspects such as digital literacy, health, environment, and entrepreneurship. The
objective is to raise public awareness of the importance of a healthy lifestyle, introduce
digital literacy to students, and empower the local economy by supporting MSME:s.
The methods used include socialization, education, and community assistance. The
results show increased community understanding of health, environmental
cleanliness, and digital literacy among elementary and junior high school students.
The program also successfully enhanced MSME awareness of the importance of
business branding.

1. Pendahuluan

©2024 DigiAction, All rights reserved.

Desa Sukamanah merupakan salah satu desa di Kecamatan Rancaekek yang memiliki luas wilayah sekitar 386
hektar, dengan mayoritas penduduk bekerja di sektor pertanian. Namun, perkembangan zaman mengakibatkan
pergeseran profesi masyarakat ke sektor industri. Dalam menghadapi tantangan tersebut, program pengabdian
masyarakat ini bertujuan untuk meningkatkan kualitas hidup masyarakat melalui berbagai inisiatif, seperti
peningkatan literasi digital, edukasi kesehatan, serta pemberdayaan ekonomi melalui UMKM.
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Salah satu fokus utama dalam program ini adalah pengumpulan data anak sehat yang bertujuan untuk
memahami kondisi kesehatan anak-anak di desa. Dengan adanya data ini, pemerintah desa dapat menyusun
strategi peningkatan kesehatan masyarakat secara lebih efektif. Selain itu, kesadaran akan kebersihan
lingkungan juga menjadi aspek penting dalam menciptakan desa yang sehat dan nyaman.

Pengenalan literasi digital bagi generasi muda juga menjadi hal yang tidak kalah penting. Dengan meningkatnya
penggunaan teknologi, pemahaman mengenai pemanfaatan teknologi secara bijak dan produktif perlu
ditanamkan sejak dini. Selain itu, dukungan terhadap UMKM dalam bentuk pelatihan dan strategi branding usaha
dapat membantu meningkatkan daya saing pelaku usaha lokal.

Oleh karena itu, program pengabdian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yang berkelanjutan bagi
masyarakat Desa Sukamanabh, baik dari segi kesehatan, literasi digital, maupun perekonomian lokal.

2. Metode Pelaksanaan

Kegiatan ini dilaksanakan di Desa Sukamanah, Kecamatan Rancaekek, Kabupaten Bandung, dari November 2024
hingga Januari 2025. Lokasi kegiatan dipilih berdasarkan kebutuhan masyarakat akan peningkatan layanan
kesehatan, pendidikan, dan ekonomi lokal. Sasaran dalam program ini meliputi masyarakat umum, siswa sekolah
dasar dan menengah, serta pelaku UMKM lokal. Setiap kelompok sasaran mendapatkan pendekatan yang
berbeda sesuai dengan kebutuhan mereka.

Metode yang digunakan dalam kegiatan pengabdian ini meliputi:

a) Sosialisasi dan Edukasi, penyuluhan mengenai Kesehatan, kebersihan lingkungan, dan literasi digital
kepada masyarakat dan siswa,

b) Pendampingan UMKM, membantu meningkatkan branding dan identitas usaha melalui bantuan
pembuatan spanduk bagi pelaku UMKM,

c) Kegiatan Lingkungan, pembuatan tong sampah desa dan edukasi tentang sampah pada siswa.

Sasaran dalam pelaksanaan kegiatan MBKM Membangun Desa yang dilakukan di Desa Sukamanah adalah:

a) Masyarakat sebagai sasaran dalam pelaksanaan program kerja dari kegiatan MBKM Membangun Desa.
Fokus utama dari kegiatan ini adalah dalam bidang kesehatan dengan melakukan pendataan stunting dan
sosialisasi mengenai kesehatan yang melibatkan pihak kesehatan seperti puskesmas/posyandu dan kader
kesehatan.

b) Siswa siswi SD dan SMP serta anak-anak PAUD menjadi sasaran selanjutnya. Fokus utama kegiatan ini
adalah edukasi dan pengenalan mengenai kesehatan gigi, menjaga kebersihan lingkungan, dan pengenalan
digitalisasi yang akan disampaikan oleh mahasiswa.

c) UMKM atau pedagang kecil di daerah Desa Sukamanah juga turut menjadi sasaran program MBKM ini. Fokus
utama kegiatan ini adalah dengan membantu meningkatkan branding dan identitas usaha melalui
pembuatan spanduk usaha yang menarik kepada beberapa pedagang.

Indikator keberhasilan program ini diukur dari peningkatan pemahaman dan kesadaran masyarakat mengenai

pentingnya hidup sehat, keterampilan digital yang lebih baik bagi siswa, serta peningkatan daya saing dan
identitas usaha bagi pelaku UMKM. Dampak dari program ini diharapkan dapat dirasakan dalam jangka panjang.

3. Hasil dan Pembahasan
Program Kerja Utama

Program kerja utama adalah program kerja dari kampus Universitas Teknologi Digital yang bekerja sama dengan
Pemerintah Kabupaten Bandung antara lain dengan Dinas Pengendalian Penduduk Keluarga Berencana

Salsa, D. dkk., Mewujudkan Desa Sehat, Cerdas Untuk Generasi Berkualitas, https://doi.org/10.1016 /DigiAction



Jurnal Pengabdian dan Pemberdayaan Masyarakat DigiAction

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (DP2KBP3A) dan Badan Perencanaan Pembangunan Riset

dan Inovasi Daerah (BAPPERIDA). Program kerja ini mengusung tema mengenai pencegahan stunting.

a) Pendataan Karakteristik Balita, program kerja ini kami laksanakan dengan penyebaran kuesioner yang

telah diberikan oleh dinas terkait untuk balita yang telah ditentukan.

b) Sosialisasi Pencegahan Stunting, pelaksaan kegiatan sosialisasi ini kami melibatkan kader posyandu Desa

Sukamanah dan bidan dari Puskesmas Rancaekek.

c) Pengumpulan Data Anak, pelaksaan kegiatan ini kami bekoordinasi dengan ketua kader Desa Sukamanah

dalam mengumpulkan dan mencatat data anak di wilayah Desa Sukamanabh.

Program Kerja Pilihan

Program kerja pilihan adalah program kerja yang disusun oleh anggota kelompok dan dipilih berdasarkan

analisis situasi sehingga tepat untuk direalisasikan di Desa Sukamanabh.

A. Literasi Digital

a) Praktek Pembuatan Poster Digital, edukasi pembuatan poster secara digital kepada siswa dan siswi kelas
5 dan 6 SDN Adiyasa. Kegiatan ini dapat memberikan pengalaman kepada para siswa dan siswi mengenai

cara pembuatan poster melalui sebuah aplikasi.

b) Penyuluhan Literasi Digital, sosialisasi dan pengenalan literasi digital serta cara pembuatan blog kepada

seluaruh siswa dan siswi SMP Adhi Karya.

c) Praktek Literasi Digital, dalam pelaksanaan program Kkerja ini, kami bersama siswa dan siswi SMP Adhi
Karya mempraktekan bagaimana cara pembuatan blog. dari mulai pendaftaran akun blog hingga ke

penulisan blog.

B. Kesehatan

a) Pengenalan Kesehatan Gigi dan Mulut, kami memberikan edukasi di PAUD Bunda Pertiwi mengenai
pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut serta mempraktekan secara langsung bagaimana cara

menyikat gigi yang baik dan benar.

b) Senam dan Perlombaan, kegiatan ini juga menjadi sarana rekreasi eduktif untuk menciptakan suasana

yang menyenangkan di SDN Adiyasa.

C. Program Lingkungan

a) Pengenalan Kebersihan Lingkungan, program kerja ini kami laksanakan di SDN Adiyasa tepatnya pada
kelas 1 dan kelas 2. Kami memberikan edukasi mengenai kebersihan lingkungan sekitar dan jenis-jenis

sampah serta bagaimana memilah sampah ketika akan membuangnya.

b) Pemanfaatan Bahan Bekas, program kerja ini kami laksanakan di SDN Adiyasa tepatnya pada kelas 3 dan
kelas 4. Kami memberikan edukasi mengenai pemanfaatan bahan bekas agar menjadi sesuatu yang lebih

bermanfaat.

c) Pembuatan Tong Sampah, dalam program kerja ini, kami membuat tong sampah yang akan diberikan
utnuk Desa Sukamanah agar lebih banyak lagi tempat pembuangan sampah serta sebagai bentuk

peningkatan kesadaran masyarakat untuk tidak membuang sampah sembarangan.

D. Kewirausahaan

Pada program kerja ini, kami mengunjungi 3 UMKM yang dianggap layak untuk mendapatkan spanduk
usaha. Kami memberikan penjelasan bahwa spanduk usaha ini sangat penting sebagai identitas usaha yang

dijalankan agar lebih mudah dikenal serta menarik perhatian para pelanggan.
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Hasil dari kegiatan pengabdian ini menunjukkan adanya peningkatan kesadaran masyarakat terhadap pola
hidup sehat, literasi digital, serta kebersihan lingkungan. Masyarakat lebih memahami pentingnya gizi seimbang
dan pola hidup sehat dalam menjaga kesehatan anak. Selain itu, siswa SD dan SMP mendapatkan edukasi literasi
digital yang meningkatkan kemampuan mereka dalam memanfaatkan teknologi secara bijak dan produktif.
Upaya membantu meningkatkan branding dan identitas usaha bagi pelaku UMKM melalui pembuatan spanduk
usaha juga membawa dampak positif. Program ini memberikan pemahaman yang lebih baik mengenai
pentingnya identitas usaha dalam meningkatkan daya saing dan strategi pemasaran mereka. Dalam aspek
kebersihan lingkungan, masyarakat menjadi lebih sadar akan pentingnya membuang sampah pada tempatnya,
yang diperkuat dengan pembuatan tong sampah. Secara keseluruhan, kegiatan ini menunjukkan bahwa
pendekatan edukasi dan sosialisasi dapat memberikan dampak positif yang signifikan dalam meningkatkan
kualitas hidup masyarakat di Desa Sukamanabh.

4. Simpulan

Dengan adanya program pengabdian ini diharapkan bisa membantu meningkatkan kesadaran masyarakat Desa
Sukamanah dalam berbagai aspek penting seperti kesehatan, literasi digital, dan kewirausahaan. Sosialisasi dan
edukasi yang dilakukan berdampak positif terhadap pemahaman masyarakat dan diharapkan dapat terus
berlanjut untuk hasil yang lebih optimal di masa yang akan datang.
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yang ikut terlibat dalam program ini.
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